Nesouhlas s poskytnutim zdravotni péce (revers)

Pacient ma v ramci ustavnimi zakony garantovaného prava na sebeurceni pravo i na odmitnuti
péce. Zakonnou povinnosti Iékaie v takové situaci je povinnost poucit pacienta o disledcich
jeho rozhodnuti pro jeho zivot a zdravi. Pacient ma pravo, poté co mu byla podana informace
o jeho zdravotnim stavu v rozsahu a zpusobem, ze kterého je ziejmé, ze neposkytnuti
zdravotni péce muze vazné poskodit jeho zdravi nebo ohrozit Zivot, potfebnou péci
odmitnout. V takovém piipadé si oSetiujici lékaf po opakovaném pouceni o dusledcich
takového rozhodnuti vyzada od pacienta pisemné prohlaSeni o nesouhlasu s poskytnutim

zdravotni péce (tzv. revers).

Podminky negativniho reversu
Zakladnimi podminkami pfipustnosti odmitnuti navrhované potfebné péce vymezenymi
pravni upravou jsou:
- pisemna forma,
- opakované pouceni pacienta vrozsahu a zpusobem, ze které¢ho je ziejmé, ze
neposkytnuti zdravotnich sluzeb mize vazné poskodit jeho zdravi nebo ohrozit
Zivot,
- zpusobilost pacienta nebo jeho zakonného zastupce k pravné relevantnimu projevu

vile.

Negativni revers, na rozdil od moznosti vyjadfeni souhlasu s doporu¢ovanou zdravotni péci
nelze akceptovat ve formé ustni. Zakon zcela jednozna¢né pozaduje jeho pisemnou formu,

jejiz absence jde v ptipadném sporu k tizi 1€kare ¢i zdravotnického zatizeni.

Pacient musi byt jesté pred podpisem negativniho reversu poucen o svém zdravotnim stavu, 0
povaze vykonu, ktery odmita, o moznych nasledcich takového odmitnuti. Dusledné je tieba
pacienta upozornit zejména na vSechna zdravotni rizika, kterd pro n¢ho z takového odmitnuti
plynou s tim, Ze tato rizika by méla byt vzdy uvedena v piimé souvislosti s jeho aktualnim

zdravotnim stavem.

Pacient, ktery odmita dat souhlas s lékaiskym zakrokem, musi byt k takovému pravné
relevantnimu projevu vile zpisobily. Odmitnuti lé¢ebného zdkroku musi byt ucinéno

svobodné a vazng, srozumitelnym a urcity zplisobem, jinak je tento Uikon neplatny. Lékar



muze provést zakrok na osobé€, ktera neni schopna posoudit obsah sdélované informace a
nasledky svého rozhodnuti (tj. osob&é nezpusobilé), pouze tehdy, jsou-li naplnény podminky

pro poskytnuti péce bez souhlasu (neodkladna péce).

Negativnim reversem musi byt pokryty i1 situace, kdy pacient nesouhlasi s navrhovanym
postupem z odborného hlediska nejvice pro jeho zdravi pfinosnym, ale ma zajem podrobit se
léceni, zdravotnické zatizeni tak neopousti, ale dohodne se s Iékafem na jiném ,,lege artis*
postupu. Vyrazné se tak pro poskytovatele zdravotnich sluzeb, jakoz i1 pro l€kate, snizuje
riziko odpovédnosti v piipadé zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, jez bude v pfi¢inné
souvislosti pravé s odmitnutou navrhovanou lécbou. Poskytovatel zdravotnich sluzeb event.
Iékat musi byt i v takovém piipad¢ piipraven prokazat odmitnuti doporucované zdravotni

péce pacientem.

Nalezitosti zaznamu o odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb (revers)
Povinné naleZitosti zaznamu o odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb jsou vymezeny ve
vyhlaSce o zdravotnické dokumentaci a jsou jimi:

~ 1Udaj o zdravotnim stavu pacienta a potiebnych zdravotnich sluzbach,

- 1udaj o moznych nésledcich odmitnuti potfebnych zdravotnich sluzeb pro zdravi
pacienta,

- zéznam vyjadfeni pacienta, Ze mu uvedené udaje byly zdravotnickym
pracovnikem sdéleny a vysvétleny, Ze jim porozumnél a mél moZnost klast
doplnyjici otazky, které mu byly zdravotnickym pracovnikem zodpovézeny,

- pisemné prohlaSeni pacienta, popiipadé zaznam o tomto prohlaSeni, ze 1 pfes
poskytnuté vysvétleni potfebny zdravotni vykon odmita,

- misto, datum, hodina a podpis pacienta,

- podpis zdravotnického pracovnika, ktery pacientovi informace poskytl.

Udaje uvedené v negativnim reversu je tfeba konkretizovat v zavislosti na medicinskych
okolnostech daného pfipadu a individualit¢ samotného pacienta. Odmitnuty zakrok musi byt
pfesn¢ identifikovan zplsobem jasné srozumitelnym pacientovi, imérné jeho vzdélani,
intelektualni arovni, véku a s ptihlédnutim k jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu. Z vyse
uvedenych nalezitosti je zejména tieba zdiiraznit upozornéni pacienta na mozné nepiiznivé
nasledky odmitnuti navrhované péce vcetné piipadného ireverzibilniho poSkozeni ¢i imrti,

byt by v daném ptipad¢ bylo rizikem nepatrnym.



Zaznam za pritomnosti svédka

Jestlize zdravotni stav pacienta nedovoluje vysloveni nesouhlasu s poskytnutim zdravotnich
sluzeb pozadovanym zptsobem, zdravotnicky pracovnik zaznamend nepochybny projev vile
pacienta do zdravotnické dokumentace o ném vedené a uvede zplisob, jakym pacient svou
vili projevil a rovnéz zdravotni ditvody branici pacientovi ve vyjadieni pozadovanym
zpisobem. Zaznam ve zdravotnické dokumentaci podepise zdravotnicky pracovnik a rovnéz
svédek. Odmita-li pacient podepsat zaznam o nesouhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb,

zdravotnicky pracovnik tuto skute¢nost do zdznamu doplni a podepiSe ho rovnéz i svédek.

Vyznam negativniho reversu

Negativni revers je projevem respektu k pravu pacienta na sebeurCeni. Je institutem k
naplnéni prava pacienta na jeho osobni svobodu, ale je i vyznamnym néstrojem pravni
ochrany zdravotnickych pracovniki. Na zakladé tohoto pisemného prohldSeni pacienta o
odmitnuti potiebné péce neni lékat odpoveédny za nésledky, které v disledku neprovedeni
zakroku mohou u pacienta nastat. Pokud by poskytovatel resp. 1ékai nebyl schopen odmitavé
stanovisko pacienta prokéazat, mohl by byt jeho postup hodnocen i jako postup nespravny (tj.
non lege artis) se viemi disledky s tim spojenymi. Radn& sepsany negativni revers je

vyznamnou pravni ochranou lékate i poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pravni predpisy

W

Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (o
zdravotnich sluzbach), ve znéni zakona ¢. 167/2012 Sb., zdkona €. 437/2012 Sb. a zékona ¢.
66/2013 Sb., § 34 odst. 4a 6

Vyhlaska ¢. 98/2012 sb., o zdravotnické dokumentaci, ptiloha €. 1 ¢ast 6



